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Dentysta

I. Zawod dentysta

DENTYSTA

Dentysta, inaczej nazywany tez stomatologiem to lekarz, ktéry zajmuje si¢ leczeniem i profilak-
tyka zebow oraz dzigsel. Pomaga, gdy zaczyna nas bole¢ zab, to u niego mozna zalozy¢ plombe,
usuna¢ zab lub wyleczy¢ dzigsta. Dentysta za pomoca specjalistycznych urzadzen i lekéw po-
trafi zahamowac oraz wyleczy¢ proces zapalny w zebach. Zajmuje si¢ takze uswiadamianiem
pacjentéw co do profilaktyki choréb, dbania o z¢by, wlasciwej ich pielegnaciji.

Dentysta to zawdd popularny zaréwno wérdd kobiet i mezczyzn. Pracuje w publicznych za-
ktadach opieki zdrowotnej, szkolnych gabinetach dentystycznych, szpitalach i klinikach. Moze
mie¢ wlasny gabinet stomatologiczny i $wiadczy¢ ustugi dla pacjentow.

Czy wiesz, ze...

stomatologia to dzial medycyny zajmujacy sie funkcjonowaniem
ileczeniem z¢bdw, przyzebia, jezyka, btony sluzowej i innych tkanek
jamy ustnej oraz ja otaczajacych, a takze stawu skroniowo-zuchwowego
czlowieka.
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Z przekazdw historycznych wiadomo, ze juz 5000 lat
p.n.e. Hindusi uzywali rozwidlonych galazek do czysz-
czenia z¢bow i specjalnych skrobaczek do czyszczenia

jezyka.

Dbalos¢ o zeby cechowala tez starozytnych Grekow,
Rzymian i Egipcjan, ktérzy uzywali narzedzi zwanego
miswak (lub inaczej siwak) podobnego do szczoteczki.

W 1498 roku w Chinach powstala pierwsza szczo-
teczka przypominajaca te znang nam wspolczesnie
- bambusowa raczka i wlosie stuzace do czyszczenia
powierzchni zebow.

Pasta do zebow powstata dopiero w XIX wieku, wcze-
‘ p $niej uzywano wegla, wegla drzewnego, soku z cytryny
A i mieszanki miodu z tytoniem.
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II. Czy wiesz, czym zajmuje si¢ dentysta?

LECZY ZEBY

USUWA ZEBY

POKAZUJE I UCZY JAK DBAC
WSTAWIA IMPLANTY ZEBOW O HIGIENE JAMY USTNE]
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Zadanie 1.

W ramce ponizej znajdz 5 ukrytych wyrazéw, ktore okreslaja zadania dentysty. Po diagramie
mozesz poruszac si¢ poziomo i pionowo.
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Opowies¢ dentysty Marcina

Pewnego dnia do mojego gabinetu przyszta kobieta ze swojg cdrka Asig na wizyte profilak-
tyczng. Przywitalem sie z Asig i poprositem, zeby usiadla na fotelu dentystycznym. Zalozytem
rekawiczki ochronne. Asia od razu otworzyta buzie, a ja za pomocg malej kamery wyswietlitem
wszystkie zeby Asi na monitorze. Sprawdzitem kazdy po kolei. Na szczescie wszystkie zeby
dziewczynki byly zdrowe. Na modelu szczeki pokazatem dziewczynce jak nalezy szczotkowac
zeby. Na koniec wizyty podarowalem Asi pluszowa maskotke za odwage. Dziewczynka byta
bardzo zadowolona z wizyty i obiecala, ze wroci za p6t roku na kontrole.

Czy wiesz, ze?

Przed wejsciem Polski do Unii Europejskiej uzywano tytutu lekarz
stomatolog, potem lekarz dentysta, jednakze Naczelna Izba Lekarska
dopuszcza mozliwo$¢ uzywania obydwu tytutéw. W innych krajach
wcigz istnieje takie rozréznienie. Lekarz dentysta zajmuje sie tylko
zebami, a lekarz stomatolog réwniez przyzebiem, btona §luzowa
i tkankami jamy ustne;j.
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II1. Czy wiesz, jakich narzedzi uzywa dentysta podczas
swojej pracy?

LUSTERKA DENTYSTYCZNEGO PINCETY STOMATOLOGICZNE]

— %

NAKLEADACZA STOMATOLOGICZNEGO LOPATKI STOMATOLOGICZNE]

KLESZCZY STOMATOLOGICZNYCH WIERTEL STOMATOLOGICZNYCH

m

SSAKA STOMATOLOGICZNEGO REKAWICZEK OCHRONNYCH
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Zadanie 2.

Na obrazku ponizej znajdz narzedzia, ktérych uzywa dentysta i otocz je kotkiem.

Zadanie 3.

Rozwiaz rebus.
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IV. Co potrafi dentysta ?
Dentysta wie:

« jak zbudowana jest jama ustna,

 jak odpowiednio leczy¢ zeby,

« jak dba¢ o z¢by,

« jak rozmawiac z pacjentami o ich problemach,
« jak zadba¢ o komfort pacjenta podczas wizyty,

« jak zadba¢ o swoje bezpieczenstwo podczas pracy.

Zadanie 4.

Wykresl co drugg litere, a dowiesz sie jakie cechy powinien posiada¢ dobry dentysta.

CBIYETRCPRLAIOWDOKSICU
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V. Co zrobic¢, by zosta¢ dentysta?

Chcac zosta¢ dentystg nalezy ukonczy¢ szkote podstawows, a nastepnie ponadpodstawowsa

i zda¢ egzamin maturalny. Nastepnie nalezy wybra¢ szkole wyzsza i ukonczy¢ studia w zakresie
stomatologii.

% %
SZKOLA PODSTAWOWA SZKOLA PONADPODSTAWOWA STUDIA WYZSZE
S LAT + ZDANIE EGZAMINU
MATURALNEGO
Zadanie 5.

Rozszyfruj umiejetnos¢ (zapisang kodem), jaka powinien posiada¢ dentysta, zeby by¢ dobrym
w swoim zawodzie.
Oto ten kod:
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Tutaj napisz przetlumaczony tekst z jezyka kodu:

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................
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VI. Czy wiesz jak wyglada wyposazenie fotela dentystycznego?

Monitor.
Lampa.

Ssak, czyli rurka do odsysania $liny.

Ll .

Tzw. spluwaczka, czyli niewielka umywalka z kranem do dyspozycji
pacjenta.
5. Stolik dla lekarza z zamontowanymi narzedziami.

6. Fotel dla pacjenta (regulacja wysokosci, nachylenia oparcia).

VII. Zakonczenie

Praca dentysty jest bardzo satysfakcjonujgca, szczegdlnie gdy pacjent jest zadowolony
z wykonanej ustugi. Zawod dentysty ceniony jest na calym $wiecie. Dobry dentysta
z fatwoscia znajdzie prace, a jesli prowadzi wlasny gabinet, moze mie¢ duzo pacjentéw.
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VIII. Rozwigzania do zadan

Zadanie 1.
P V|N | E|Y
D A|lY|S|T|A
M ulsfulwla
R R|s|w H E
G la|v[r]m
w R 1|afalc
N ] viwlr
| A ni R
G G vlalm

Zadanie 2.

Zadanie 3.

Rebus DENTYSTA.

Zadanie 4.

CIERPLIWOSC, DELIKATNOSC, STARANNOSC

Zadanie 5.

Dobry dentysta wyleczy zab.
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