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kwalifikacje główne zadania i czynności zawodowe

symbol cyfrowy zawodu    341203

SPO.03. Świadczenie usług 
opiekuńczo-wspierających 
osobie podopiecznej

Kształcenie w zawodzie opiekun  
w domu pomocy społecznej odbywa 
się:
•  w dwuletniej szkole policealnej.
•  na kwalifikacyjnych kursach 

zawodowych.

Opiekun w domu pomocy społecznej
Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji (PRK): CZWARTY

Absolwent szkoły prowadzącej kształcenie w zawodzie opiekun w domu 
pomocy społecznej powinien być przygotowany do wykonywania zadań 
zawodowych w zakresie kwalifikacji SPO.03. Świadczenie usług
opiekuńczo-wspierających osobie podopiecznej:
1)	 diagnozowania stanu biopsychospołecznego osoby podopiecznej;
2)	 zapewnienia opieki osobie podopiecznej;
3)	 utrzymywania sprawności osoby podopiecznej i aktywizowania jej do 

samodzielności życiowej.
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predyspozycje do wykonywania zawodu

•  komunikatywność; 

•  cierpliwość;

•  tolerancja;

•  wyrozumiałość;

•  empatia; 

•  życzliwość; 

•  asertywność;

•  uczciwość; 

•  odporność emocjonalna, 

•  wysoka kultura osobista; 

•  samodzielność; 

•  gotowość do pracy w szybkim tempie; 

•  łatwość przechodzenia z jednej czynności do drugiej; 

•  wytrzymałość na długotrwały wysiłek fizyczny 
i psychiczny. 

warunki pracy

możliwości pracy w zawodzie

Będziesz pracować:

•  indywidualnie, ale również zespołowo;

•  poza granicami kraju pod warunkiem znajomości języka obcego;

•  wykorzystując prawo jazdy;

•  wykorzystując wiedzę zdobytą na kursach, np. pierwszej pomocy.

Możesz pracować między innymi:

•  w domach opieki;

•  w szpitalach;

•  w stowarzyszeniach;

•  w fundacjach;

•  we własnej firmie;

•  w ośrodkach rehabilitacyjnych;

•  w jednostkach samorządowych.



799 symbol cyfrowy zawodu    341203

ścieżki kształcenia w zawodzie  
opiekun w domu pomocy społecznej

ścieżka dla absolwentów szkół podstawowych

ośmioletnia szkoła  
podstawowa

Szkoła ponadpodstawowa dająca 
wykształcenie  

średnie lub średnie  
branżowe

dwuletnia szkoła  
policealna 

kształcąca w zawodzie opiekun  
w domu pomocy społecznej  

oraz zdanie egzaminu zawodowego  
z zakresu kwalifikacji  

SPO.03. Świadczenie usług 
opiekuńczo-wspierających osobie 

podopiecznej 
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ścieżki kształcenia w zawodzie  
opiekun w domu pomocy społecznej

ścieżka dla absolwentów szkół ponadpodstawowych i osób dorosłych

dwuletnia szkoła  
policealna 

kształcąca w zawodzie opiekun  
w domu pomocy społecznej  

oraz zdanie egzaminu zawodowego  
z zakresu kwalifikacji  

SPO.03. Świadczenie usług 
opiekuńczo-wspierających osobie 

podopiecznej 

kwalifikacyjny 
kurs zawodowy
w zakresie kwalifikacji  

SPO.03. Świadczenie usług 
opiekuńczo-wspierających osobie 

podopiecznej  
oraz zdanie egzaminu zawodowego  

z zakresu tej kwalifikacji
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szkoły prowadzące kształcenie w zawodzie  
opiekun w domu pomocy społecznej

symbol cyfrowy zawodu    341203

Orientacyjna mapa szkół prowadzących kształcenie w zawodzie opiekun w domu pomocy społecznej w roku szkolnym 2020/2021

Informację o szkołach prowadzących kształcenie w tym zawodzie na terenie całego kraju znajdziesz pod adresem:

https://rspo.men.gov.pl/


