Opiekun osoby starszej

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji (PRK): CZWARTY

KWALIFIKACJE

SP0.02. Swiadczenie ustug
opiekunczo-wspierajacych
osobie starszej

Ksztatcenie w zawodzie oPIEKUN
0S0BY STARSZEJ odbywa sie:

e wdwuletniej szkole policealne;.

* na kwalifikacyjnych kursach
zawodowych.

GLOWNE ZADANIA | CZYNNOSCI ZAWODOWE

Absolwent szkoty prowadzacej ksztatcenie w zawodzie opiekun osoby
starszej powinien by¢ przygotowany do wykonywania zadan zawodowych
w zakresie kwalifikacji SPO.02. Swiadczenie ustug opiekuriczo-
wspierajacych osobie starszej:

1) ustalenia i klasyfikowania problemdw opiekuriczych i potrzeb osoby
starszej;

2) diagnozowania zasobéw i mozliwosci $rodowiska lokalnego,
rodzinnego i instytucjonalnego w stworzeniu sieci wsparcia osoby
starszej;

3) dobierania odpowiednich metod i technik, zapewniajacych
kompleksowga opieke osobie starszej;

4)  mobilizowania osoby starszej do aktywnosci.

SYMBOL CYFROWY ZAWODU E 341202




PREDYSPOZYCJE DO WYKONYWANIA ZAWODU

e komunikatywnosc;

e cierpliwos¢;

* tolerandja;

*  wyrozumiatos¢;

* empatia;

o yczliwosé;

* asertywnos¢;

®  uczciwosé;

* odpornos¢ emocjonalna;

* wysoka kultura osobista;

* samodzielno$¢

e gotowos¢ do pracy w szybkim tempie;

* tatwos¢ przechodzenia z jednej czynnosci do drugiej;
* wytrzymato$¢ na dtugotrwaty wysitek fizyczny

i psychiczny.

WARUNKI PRACY

Bedziesz pracowat:

* indywidualnie i zespotowo;

* poza granicami kraju pod warunkiem znajomosci jezyka obcego;
* wykorzystujac prawo jazdy;

* wykorzystujac wiedze zdobytg na kursach, np. pierwszej pomocy.

MOZLIWOSCI PRACY W ZAWODZIE

Mozesz pracowa¢ miedzy innymi:
e wdomach opieki;

e wszpitalach;

* wstowarzyszeniach;

e wfundadjach;

* wewlasnej firmie;

* wosrodkach rehabilitacyjnych;

* wjednostkach samorzadowych.
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SCIEZKI KSZTALCENIA W ZAWODZIE
OPIEKUN OSOBY STARSZEJ

SCIEZKA DLA ABSOLWENTOW SzkOt PODSTAWOWYCH

OSMIOLETNIA SZKOtA
PODSTAWOWA

= Il

Szkota ponadpodstawowa dajaca
wyksztatcenie
$rednie lub $rednie
branzowe

\/

DWULETNIA SZKOtA
POLICEALNA

ksztatcgca w zawodzie opiekun
osoby starszej
oraz zdanie egzaminu zawodowego
z zakresu kwalifikacji
SPO.02. Swiadczenie ustug
opiekunczo-wspierajacych osobie
starszej
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SCIEZKI KSZTALCENIA W ZAWODZIE
OPIEKUN OSOBY STARSZEJ

SCIEZKA DLA ABSOLWENTOW SzkOt PONADPODSTAWOWYCH | 0SOB DOROSLYCH

DWULETNIA SZKOtA
POLICEALNA

ksztatcgca w zawodzie opiekun
osoby starszej
oraz zdanie egzaminu zawodowego
z zakresu kwalifikacji
SPO.02. Swiadczenie ustug
opiekunczo-wspierajacych osobie
starszej

KWALIFIKACYJNY
KURS ZAWODOWY

w zakresie kwalifikacji
SP0.02. Swiadczenie ustug
opiekuniczo-wspierajacych osobie
starszej
oraz zdanie egzaminu zawodowego
z zakresu tej kwalifikacji
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SZKOLY PROWADZACE KSZTALCENIE W ZAWODZIE

OPIEKUN OSOBY STARSZEJ

Informacje o szkotach prowadzacych ksztatcenie w tym zawodzie na terenie catego kraju znajdziesz pod adresem:

https://rspo.men.gov.pl/

al; e
Ton e KanuuuHrpag - [E67 |
o Wolodina { =4
BonoauHo (? Mariampol
3 ) a

Olita
o

i . Gdynia J
y ) {
L \ 2 __ Gogolewo !
w SSgpot — loroneso._ \/LL
Kolobrzeg . &8 G k Elblag ) .h‘- By
b . : o . Suwalki 4
Kocseiin Niallo:-ork Gii'{';:kc . 4 \ .
<\-“~J"¥-’” -

Elk Augustow L
o g |Grodno

Miedzyzdroje
T, 3
[ E75 | Olsgiyn Mikals
o~ Cslrooda [ poaHa
- '.I [+)

Swinoujscie
Chojnice
? Q —
0] ;s @
Szczecin | .
LY IE \
e St'rd . ' \
exyy LOMm2a Biwok \
. /
{ . \Y

m III i J *
&i Y Pita By@‘zcz
v ' ,
) Gorzow
‘\ Wie!w!ski P 0 I SE!( a . E67 | ,
N Gniezno . wmgéek Plock Nowy Dwor
7 pwﬁ i ! Mazog.'ml::ki /
‘ | - JE281] : /
B ko (65 = Konin Warszawa Sied! */
nad Odra 0[33. ® 11 iedlce b2
by N I. Biatagmlasks, 055-‘;0;5'
{  ZieonaGora W 1>
} = ==s eszno o ' i
Chociebuz @ & o Kallsz Lods § { 7
o |- ! *m '_.. - G ‘?/ bl
1 -~ o
' : . Piotrkow P &% =
Tryfgq alski Rim :
Putawys b ;
= Luhblin { Kow
N Kose

3
13 \.i | egillir o g Kazimierz 12 = L
bzno KB °Budziszyn E'W E\f;;iaw 13 . i C'ﬂ \{ 3¢
. . . - i |LI
N |'<1%| ce . o C\J

2 T, .l'll - 3 -
f) N ;?“‘;Jelemg Gora e Et"l

Uscie SN T agdbrzych Czesb owa =
-nad taba Liberece Kar.;a',eo,\- JE Opole T L s ;
o ) 2 : , ;
SBET — ) [ ?
{r’j .\f\"’“ . : . Stalowa Wola i _,'J
\ x\ TR Kegq wice i i

Hradec " %
EH 3 Kra(f}ove g ﬂ_;; l
Praga R o Kralaw ¢ .
29 = L "\ ﬁ(’ e oo Tamow Rzeszow E;].m// N
i b = £ o o/ h
50 Pgdubice Ostga“wa, Biel Ské.{a Wieliczka . J'Ibc?ia
Czechy a7 | L Noi@meac? KIOHR PTEEITI)’S"?/I/
uni eV & @® /
Otomuniec =y b ;" \ Rijnica-zdrsj i< )
: 3 i : 1 bl
Brno Zlin r Z;koupamf N w“\ | Truskawiec, Cpwi
! L . TpycKaBeUb
Czeskie 1 A ™ : RN 5&(‘3- i“L lwano-Fra
Budziejowice _ /A Pres;zow AR _ IwanoFraf

Orientacyjna mapa szkét prowadzacych ksztatcenie w zawodzie OPIEKUN 0s0BY sTARsZES w roku szkolnym 2020/2021
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