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Lekarz

I. Zawod lekarz

LEKARZ

Lekarz zajmuje si¢ leczeniem ludzi. To zawdd bardzo odpowiedzialny i cieszacy si¢ uznaniem.
Od pracy lekarza, czyli rozpoznania choroby i okreslenia sposobu leczenia, zalezy zycie i zdrowie
pacjentéw. Lekarz moze ksztalci¢ si¢ w bardzo wielu dziedzinach medycyny, a po skonficzonej
nauce zdoby¢ specjalizacje. Bedzie wowczas leczyt okreslone w swej dziedzinie choroby. Moze
wigc by¢ chirurgiem i przeprowadzaé operacje, lub kardiologiem i leczy¢ choroby serca oraz
calego ukladu krazenia. Jezeli zostanie internistg, bedzie maégl leczy¢ np. przeziebienie czy ka-
szel. Leczeniem wad wzroku i chordb oczu zajmuje si¢ lekarz okulista. Problemy ze skdrg leczy
lekarz dermatolog, a leczeniem chordb uszu i nosa zajmuje si¢ laryngolog. Natomiast lekarz,
ktorego specjalizacja jest leczenie dzieci, to pediatra. Miejscem pracy lekarza najczesciej jest

przychodnia, szpital lub sanatorium.

Czy wiesz, ze...

»Lekarze bez Granic” to grupa lekarzy, ktoérzy ryzykuja swoje zycie,
by udziela¢ pomocy medycznej ludziom w strefach walk i epidemii
groznych choréb. Organizacja ta dostata Pokojowa Nagrode Nobla.
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Pierwszymi ,lekarzami” byli kaptani. Wierzono, ze
uzdrawiali oni cze$ciowo za pomoca magii, a czgscio-
wo przy zastosowaniu odpowiedniej diety. Miejscem,
w ktorym leczono, byly §wiatynie.

Mumie starozytnych wladcow to zastuga lekarzy, ktorzy
potrafili balsamowa¢ ciala oséb zmartych.

Pierwsza w Polsce pomyslng transplantacje serca
przeprowadzit wybitny kardiochirurg Zbigniew Religa.

Rewolucyjne odkrycie wlasciwosci komérek ma-
cierzystych organizmu pozwala obecnie na leczenie
niemal 80 choréb.



II. Czy wiesz czym zajmuje si¢ lekarz?

Praca lekarza zalezy od specjalizacji i moze on:

LECZYC DZIECI (PEDIATRA) LECZYC SERCE (KARDIOLOG)

WYKONYWAC OPERACJE SPORZADZA OPIS WYKONANEGO
(CHIRURG) PRZESWIETLENIA (RADIOLOG)

LECZYC SCHORZENIA NP. USZU
(LARYNGOLOG)




Lekarz

Zadanie 1.

Zaznacz iksem (X) obrazek, kiedy potrzebna jest pomoc lekarza.

Zadanie 2.

Znajdz 5 wyrazéw zwigzanych z pracg lekarza.
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Opowies¢ lekarza okulisty

Pewnego razu do szkoty przyszed! pan doktor, by sprawdzi¢ czy dzieci majg dobry wzrok. Gdy wszedt
do klasy Piotrusia, wszystkich zastanowilo, co takiego przynidst z soba? Byla to spora tablica z du-
zymi i matymi literami. Pan doktor jako pierwszego do badania zaprosit Piotrusia, ktérego poprosit
o czytanie wskazywanych kolejno liter. Chlopiec wszystkie ptynnie przeczytal, az do przedostat-
niej linijki. Pan okulista postawil wigc wstepna diagnoze, ze chlopiec ma nieduza wadg wzroku
i zalecil dokfadniejsze badania. Wkrotce Piotrus pojawit si¢ w szkole w nowych, kolorowych
okularach. Dzieki nim wszystko co Pani zapisywata na tablicy byto bardziej widoczne.
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Czy wiesz, co oznacza stowo ,transplantacja”?

Stowo to oznacza przeszczepienie jakiego$ narzadu
(np. serca, nerki, pluca) z ciata jednej osoby
do drugiej, dzigki czemu chory narzad mozna
zastapi¢ zdrowym i uratowaé zycie pacjentowi.
Przeszczepianiem zajmuje si¢ dziedzina medycyny
zwana transplantologia.
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II1. Czy wiesz, jakich narzedzi uzywa lekarz podczas
swojej pracy?

STETOSKOPU USG
(do ostuchiwania klatki piersiowe; (przyrzadu do badania miekkich narzagdow
i serca pacjenta) wewnatrz ciafa, np. jelit, nerek itp)

S

TABLICY OKULISTYCZNE] ORTEZY (do unieruchomienia r6znych
(do badania wzroku) stawOw po urazie)
4 1 O
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CISNIENIOMIERZA
(do pomiaru ci$nienia)




Zadanie 3.

Polacz wyrazy, zgodnie z wykorzystaniem narzedzi przez lekarza. Mozesz wykorzy-
sta¢ informacje ze strony poprzedniej.

o Zajego pomoca lekarz ostuchuje pacjenta? « USG
» Przyjego uzyciu lekarz wykonuje badanie brzucha « tablica okulistyczna
« Uzywajac tego narzedzia okulista sprawdza wzrok o stetoskop
« Ortopeda zaklada to pacjentowi, aby unieruchomi¢ stope o ciSniomierz
« Przy jego pomocy bada si¢ ci$nienie  orteza
Zadanie 4.

Zagadka: Jakiej specjalizacji lekarza przedstawia zdjecie ponizej?

Zakre$] prawidtowa odpowiedz.

A - chirurga,
B - pediatre,
C - dermatologa.
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IV. Co potrafi lekarz?
W tej pracy mozna nauczyc sie:

 jak bada¢ stan zdrowia pacjentow,

 jak diagnozowa¢ choroby,

« jakzleca¢ odpowiednie leki,

 jak dostosowywac leczenie? (rehabilitacje¢) do choroby,
 jak udziela¢ porad lekarskich,

« jak wydawac orzeczenia lekarskie.

Zadanie 5.

Rozszyfruj ceche (zapisana kodem) dobrego lekarza.
Oto ten kod:
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Tutaj napisz przetlumaczony tekst z jezyka kodu:

.................................................................................................................................................
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V. Czy wiesz jak wyglada miejsce pracy lekarza?

Miejscem pracy lekarza moze by¢ gabinet lekarski, sala operacyjna, sala szpitalna i wyglad tego
miejsca zalezy od specjalizacji, jakg dany lekarz posiada. W gabinecie lekarskim moze by¢:

Zrédlo: https://ogloszenia.trojmiasto.pl/nieruchomosci-mam-do-wynajecia/gabinet-lekarskimedyczy-o-
g159951760.html#photo-1

1. Biurko; 2. Komputer; 3. Fotel dla pacjenta; 4. Kozetka, czyli t6zko do badania pacjenta.

5. Waga; 6. Umywalka; 7. Reczniki papierowe; 8. Szafki na leki i przyrzady.

VI. Co zrobi¢, by zostac lekarzem?

Sciezka nauki w zawodzie lekarz jest dtuga. Wymaga zainteresowan zwigzanych z biologia,
chemia, fizyka oraz pomocg innym ludziom. Po ukonczeniu szkoly podstawowej, szkoty
ponadpodstawowej i zdaniu matury nalezy ukonczy¢ 6-letnie jednolite studia medyczne.
Nastepnie przyszli lekarze maja obowigzek odby¢ 13-sto miesieczny staz w jednej z placowek
stuzby zdrowia i zda¢ konicowy egzamin lekarski.

SZKOLA PODSTAWOWA SZKOLA PONADPOSTAWOWA STUDIA WYZSZE
8 LAT + ZDANIE EGZAMINU
MATURALNEGO
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VII. Zakonczenie

Lekarz to zawod bardzo wazny i odpowiedzialny, bowiem dzieki wiedzy, jaka posiada, dia-
gnozuje choroby oraz leczy pacjentéow. Osoba w tym zawodzie powinna by¢ spostrzegawcza,
sumienna, doktadna, odporna na stres oraz powinna posiada¢ umiejetnos¢ nawigzania kontaktu
z pacjentem. Bardzo wazne s3 rowniez zainteresowania zwigzane m. in. biologia, chemig, fizy-
ka. Zdobywanie wiedzy i kwalifikacji w zawodzie lekarza trwa bardzo dlugo.. Oprécz studiow
nalezy odbywac¢ praktyki oraz staze w szpitalach. Satysfakcjg jest jednak przywracanie zdrowia
i ratowanie zycia pacjentéw. Lekarze podczas swojej pracy moga specjalizowac si¢ w wybranej
przez siebie specjalizacji — ktore okresla Ministerstwo Zdrowia.

T . o o
— .’
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VIII. Rozwigzania do zadan

Zadanie 1.

poprawnie zaznaczone odpowiedzi: A, C.
A - przezigbienie
C - zlamanie reki

Zadanie 2.
BISIWJTJO|O/K|N M WP
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Zadanie 3.

o Zajego pomoca lekarz ostuchuje pacjenta?
» Przy jego uzyciu lekarz wykonuje badanie brzucha

» Uzywajac tego narzedzia okulista sprawdza wzrok

« USG

« tablica okulistyczna

o stetoskop

» Ortopeda zaklada to pacjentowi, aby Wniomierz
o Przyjego pomocy bada si¢ ci$nienie o orteza

Zadanie 4.

Poprawna odpowiedz to: B - pediatre.

Zadanie 5.

Dobry lekarz powinien by¢ SKUTECZNY.
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