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I. Zawód strażak

STRAŻAK

Praca strażaka polega na  podejmowaniu różnorodnych akcji gaśniczo-ratowniczych. Zawód 
strażaka to służba mundurowa. Strażacy sami o sobie mówią: „Idziemy tam, skąd wszyscy 
inni uciekają”. Chociaż praca jest bardzo trudna i niebezpieczna to jednak cieszy się wielkim 
szacunkiem i  zainteresowaniem. 
Strażacy wzywani są na pomoc w przeróżnych trudnych sytuacjach. Czekamy na straż pożarną, 
gdy zdarzy się poważny wypadek samochodowy, gdy zawali się budynek, gdy nastąpi pożar, 
wybuch lub wyciek niebezpiecznych substancji. Strażacy wyjeżdżają też często poza teren kra-
ju pomagając w akcjach ratowniczych takich jak usuwanie skutków trzęsień ziemi, pożarów 
czy powodzi. Strażacy pomagają również w innych przypadkach, np. usuwaniu gniazda os 
i szerszeni, czy ratowaniu zwierząt. Podstawowym zadaniem strażaka jest niesienie pomocy 
ludziom, których życie lub zdrowie  jest zagrożone. Strażak przy wykonywaniu pracy jest często 
narażony na niebezpieczeństwo. Podczas gaszenia pożaru spotyka się z wysoką temperatura, 
brakiem powietrza oraz szkodliwymi substancjami, co może spowodować rany np. oparzenia.
Strażacy pracują w jednostkach straży pożarnej gdzie mogą uczyć się nowych rzeczy, poszerzać 
swoją wiedzę i obejmować wyższe stanowiska.
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Najstarszym ze znanych oddziałów wyspecjalizowanych 
w gaszeniu pożarów byli rzymscy Vigiles, zorganizowani 
w 6 r. n.e. przez cesarza Oktawiana Augusta.

Pożar Rzymu, 18 lipca 64.  
Obraz namalował Hubert Robert.

Andrzej Frycz Modrzewski pierwszy opracował zasady 
nowożytnego pożarnictwa.

Od 1999 roku 4 maja jest Międzynarodowym Dniem 
Strażaka. Patronem straży pożarnej jest św. Florian.

Czy wiesz, że...
Numer 998 to numer do straży pożarnej. Pod ten numer zgłoś każdy pożar, 
lub inne zagrożenie, które zobaczysz. Numer 112 to europejski numer 
ratunkowy. Wybranie numeru 112 z telefonu spowoduje połączenie 
z centrum powiadamiania ratunkowego. Telefonista 112 przyjmie zgłoszenie  
i przekaże je za pomocą systemu do jednostki Państwowej Straży 
Pożarnej, Policji lub Państwowego Ratownictwa Medycznego 
w zależności, która pomoc bedzie potrzebna.



5

Strażak

II.    Czy wiesz czym zajmuje się strażak?

GASI POŻARY

USUWA POŁAMANE DRZEWA  

POMAGA ZWIERZĘTOM  
W NIEBEZPIECZEŃSTWIE

POMAGA PRZY WYPADKACH  
DROGOWYCH 
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P B M T G A S Z E N I E Y

O K Ł A D A N I E Y S T A

M S A U Y T O K W A Y I U

A A I S A R B O W A N I E

G U Y U F T C U I A Y T M

A I K W Y U I A U I S Z C

N Z R A T O W A N I E Y T

I T M N U L A Y U T N E R

E S B I N O N M S C Z K I

A U S E I G I A U Y I Z J

S F Y X N M E W V I U K B

Zadanie 1.
W ramce poniżej znajdź 4 ukryte wyrazy, które określają zadania strażaka.

Tutaj napisz odkryte wyrazy:

Ilu strażaków jedzie wozem strażackim na ratunek?

...................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ ..

...................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................

Czy wiesz co to jest zastęp 
strażacki? 

Pamiętaj! Strażak nie pracuje sam.

Strażacy pracują w zastępach. Są to pododdziały 
liczące od trzech do sześciu strażaków w tym ich 
dowódca. Przydzieleni są do pojazdu strażackiego, 
którego potrzebują do wykonania zadania.
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Opowieść strażaka Piotra 
Do pracy przychodzę na 7.30, przebieram się i następuje zmiana służby. 
Godziny przedpołudniowe wykorzystuje na szkolenia i ćwiczenia. Robię to 
praktycznie codziennie. Czekając na alarm mogę się również odprężyć czy 
przespać, żeby podczas wezwania być w pełni sprawnym. Mam w remizie 
miejsce na drzemkę, siłownię, stoły bilardowe, piłkarzyki i stół do ping ponga. 
Do akcji muszę być gotowy w bardzo krótkim czasie. Gdy otrzymuję informację 
o zdarzeniu mam minutę na dotarcie do szatni, przebranie się i wyjechanie 
z garażu. Dzień bez wezwania praktycznie się nie zdarza. Nie zawsze gaszę 
pożar, ale codziennie muszę komuś pomóc. Po powrocie z akcji czyszczę  
i konserwuje użyty sprzęt. Nie zawsze kończę swoją pracę z uśmiechem na 
twarzy, ale nie zamieniłbym jej na żadną inną.

Jakie zadania zawodowe wykonuje strażak Piotr?
.................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................
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III. Czy wiesz, jakich narzędzi używa strażak podczas swojej 
pracy?

Strażak używa:

WĘŻA STRAŻACKIEGO  
DO GASZENIA DUŻEGO POŻARU

TOPORU DO WYWAŻANIA DRZWI  

GAŚNICY DO GASZENIA MAŁEGO 
POŻARU  

DRABINY DO PRACY NA WYSOKOŚCI

NOŻYC HYDRAULICZNYCH DO 
 ROZCINANIA METALOWYCH ELEMENTÓW
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GAN LE

Zadanie 3.
Rozwiąż rebus.

+

Zadanie 2.
Rozwiąż krzyżówkę.

1. Symbol straży pożarnej.

2. Służą do cięcia.

3. Leci z niego strumień wody.

4. Zgasisz nią pożar.

5. Można po niej wchodzić na dach.

1.

2.

3.

4.

5.

Tutaj napisz rozwiąznie rebusu:

....................................................................................................................................................
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IV. Co potrafi strażak?

W tej pracy można nauczyć się:

• jak ugasić pożar,
• jak ratować ludzi,
• jak ratować uwięzione zwierzęta,
• jak usunąć złamane drzewo,
• jak radzić sobie ze strachem,

• jak zabezpieczać miejsca wypadków.

Zadanie 4.
 
Rozszyfruj umiejętności zapisane kodem, jakie powinien posiadać strażak, żeby być dobrym 
w swoim zawodzie.

ĄA B C Ć D E E F G H I L Ł M NKJ

Ń O Ó P Q R U V W X Y Z Ż ŹS Ś T

Tutaj napisz przetłumaczony tekst z języka kodu:
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
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1.

2.

3.

4.

5.
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V. Co zrobić, by zostać strażakiem.

VI. Czy wiesz jak wygląda strój strażaka i sprzęt, którego używa 
podczas gaszenia pożaru.

SZKOŁA PODSTAWOWA 
8 LAT

SZKOŁA DLA STRAŻAKÓW

Chcąc zostać strażakiem należy wybrać odpowiednią szkołę.

Po ukończeniu szkoły w zależności od Ciebie możesz zostać strażakiem, technikiem pożarnic-
twa lub inżynierem pożarnictwa.

1. hełm ochronny,

2. aparat tlenowy,

3. ubranie ochronne,

4. buty ochronne,

5. rękawice ochronne.

VII. Zakończenie

Praca strażaka to bardzo odpowiedzialna praca. Daje wiele satysfakcji, szczególnie wtedy gdy 
można uratować kogoś z pożaru. Dobry strażak cieszy się pełnym zaufaniem i uznaniem wśród 
społeczeństwa.
Jeśli cenisz sobie męstwo i odwagę, a do Twoich mocnych stron należą zdyscyplinowanie, sumienność a także dobra 
kondycja fizyczna, to pamiętaj, że cechy te są ważne w zawodzie strażaka.
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VIII. Rozwiązania do zadań

Zadanie 1.

Zadanie 2.

P B M T G A S Z E N I E Y

O K Ł A D A N I E Y S T A

M S A U Y T O K W A Y I U

A A I S A R B O W A N I E

G U Y U F T C U I A Y T M

A I K W Y U I A U I S Z C

N Z R A T O W A N I E Y T

I T M N U L A Y U T N E R

E S B I N O N M S C Z K I

A U S E I G I A U Y I Z J

S F Y X N M E W V I U K B

1. T O P Ó R

2. N O Ż Y C E

3. W Ą Ż

4. G A Ś N I C A

5. D R A B I N A

Zadanie 3.
Rebus – STRAŻAK

Zadanie 4.
Hasło: Dzielny strażak pomaga innym.
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