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kwalifikacje główne zadania i czynności zawodowe

symbol cyfrowy zawodu  341201

SPO.01.  Udzielanie pomocy 
i organizacja wsparcia osobie 
niepełnosprawnej

Kształcenie w zawodzie asystent 
osoby niepełnosprawnej odbywa się:
• w rocznej szkole policealnej.
• na kwalifikacyjnych kursach 

zawodowych.

Asystent osoby niepełnosprawnej
Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji (PRK): CZWARTY

Absolwent szkoły prowadzącej kształcenie w zawodzie asystent osoby 
niepełnosprawnej powinien być przygotowany do wykonywania zadań 
zawodowych w zakresie kwalifikacji SPO.01. Udzielanie pomocy
i organizacja wsparcia osobie niepełnosprawnej:
1) planowania, wraz z osobą niepełnosprawną lub jej rodziną, 

kompleksowego wsparcia;
2) świadczenia opieki i wsparcia w zakresie samodzielnego 

funkcjonowania osoby niepełnosprawnej;
3) wsparcia osoby niepełnosprawnej w utrzymaniu lub podejmowaniu 

aktywności społecznej i zawodowej;
4) udzielania pomocy osobie niepełnosprawnej w korzystaniu z różnych 

form kompleksowej rehabilitacji.
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predyspozycje do wykonywania zawodu

• komunikatywność; 

• odporność na stres;

• cierpliwość; 

• życzliwość; 

• duża sprawność organizacyjna;

• kreatywność; 

• wysoka kultura osobista; 

• samodzielność; 

• odpowiedzialność;

• wysoki poziom empatii;

• opiekuńczość;

• wnikliwość w ocenie sytuacji;

• otwartość;

• wytrzymałość na długotrwały wysiłek fizyczny 
i psychiczny;

• gotowość do pracy w różnych warunkach środowiskowych.

warunki pracy

możliwości pracy w zawodzie

Będziesz pracować:

• indywidualnie, ale również zespołowo;

• w trybie zmianowym z wyłączeniem godzin nocnych;

• często przemieszczając się (urzędy, sklepy itp.).

Możesz pracować między innymi:

• w domach pomocy społecznej;

• w szpitalach;

• w sanatoriach;

• w hospicjach;

• w ośrodkach adaptacyjnych;

• w placówkach opiekuńczo-wychowawczych;

• w stowarzyszeniach;

• w fundacjach;

• we własnej firmie.
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ścieżki kształcenia w zawodzie  
asystent osoby niepełnosprawnej

ścieżka dla absolwentów szkół podstawowych

ośmioletnia szkoła  
podstawowa

Szkoła ponadpodstawowa dająca 
wykształcenie  

średnie lub średnie  
branżowe

roczna szkoła policealna 
kształcąca w zawodzie asystent  

osoby niepełnosprawnej  
oraz zdanie egzaminu zawodowego  

z zakresu kwalifikacji  
SPO.01. Udzielanie pomocy  

i organizacja wsparcia osobie 
niepełnosprawnej 



790 symbol cyfrowy zawodu  341201

ścieżki kształcenia w zawodzie  
asystent osoby niepełnosprawnej

ścieżka dla absolwentów szkół ponadpodstawowych i osób dorosłych

roczna szkoła policealna 
kształcąca w zawodzie asystent  

osoby niepełnosprawnej  
oraz zdanie egzaminu zawodowego  

z zakresu kwalifikacji  
SPO.01. Udzielanie pomocy  

i organizacja wsparcia osobie 
niepełnosprawnej 

kwalifikacyjny 
kurs zawodowy
w zakresie kwalifikacji  

SPO.01. Udzielanie pomocy  
i organizacja wsparcia osobie 

niepełnosprawnej  
oraz zdanie egzaminu zawodowego  

z zakresu tej kwalifikacji

Szkoła ponadpodstawowa dająca 
wykształcenie  

średnie lub średnie  
branżowe

plus
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szkoły prowadzące kształcenie w zawodzie  
asystent osoby niepełnosprawnej

symbol cyfrowy zawodu  341201

Orientacyjna mapa szkół prowadzących kształcenie w zawodzie asystent osoby niepełnosprawnej w roku szkolnym 2020/2021

Informację o szkołach prowadzących kształcenie w tym zawodzie na terenie całego kraju znajdziesz pod adresem:

https://rspo.men.gov.pl/


