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I. Zawod cukiernik

CUKIERNIK

Praca cukiernika polega przede wszystkim na produkcji réznych
deserdw - ciast, ciastek, tortéw, lodow i wszelkich elementéw deko-
racyjnych, ktére oprécz posiadania dobrego smaku, powinny takze
tadnie wygladac.

Cukiernik zna wiele skomplikowanych receptur (czyli przepisow),
wedlug ktérych przygotowuje swoje wypieki. Potrafi ocenié, czy
produkty, ktorych potrzebuje do przygotowania konkretnego ciasta,
nadaja si¢ i czy s3 §wieze. Jest to niezwykle odpowiedzialne zadanie,
poniewaz to wlasnie od jakosci sktadnikow zalezy koncowy efekt.
Jednak, aby ciasto si¢ udato, wazne sg nie tylko sktadniki. Cukiernik

musi $cidle trzymac sie zalecen zawartych w przepisie. Ciasta r6znia
sie czasem wyrabiania, temperaturg pieczenia, a nawet kierunkiem mieszania. Czasami mata
pomytka moze by¢ przyczyng zakalca (czyli nieudanej, niewypieczonej i niewyro$nietej czesci
ciasta). Takie pomytki zdarzaja si¢ nawet najlepszym i nie nalezy sie¢ nimi zrazac.

Cukiernik nadaje tez swoim wypiekom forme. Czesto zalezy ona od jego wyobrazni, jednak
zdarza sie, ze klient zazyczy sobie, aby ciasto miato konkretny ksztalt. Dzieje sie tak szczegolnie
w przypadku tortéw urodzinowych.

Zdecydowanie najbardziej kreatywng czescig pracy cukiernika jest dekorowanie wlasnych wy-
robéw. W ten sposéb moze on pokaza¢ swoje zdolnosci manualne, wyczucie stylu i precyzje.
Musi orientowac sie takze w biezacych trendach cukierniczych, by tworzy¢ i ozdabia¢ wypieki
zachwycajace i zaskakujace klientéw. Do zadan cukiernika nalezy takze wyrabianie réznych
mas, kreméw, polew i galaretek, ktore wzbogacaja wypieki.

Cukiernik dba o swoje miejsce pracy oraz materialy, z ktérymi pracuje. Do jego obowigzkéw,
oprdcz pieczenia, nalezy czgsto zaopatrywanie cukierni w niezbedne i najlepsze jakos$ciowo
produkty oraz pilnowanie, by sktadniki jego ciast byty w odpowiedni sposéb przechowywane.
Higiena pracy cukiernika jest bardzo wazna ze wzgledu na zdrowie oséb, ktdre jedza jego desery.

Czy wiesz, ze...

najwigkszy tort na §wiecie wazyl ponad 10 ton? To tyle, co szes¢
dorostych hipopotaméw! Powstal w Kanadzie i tworzyto go prawie
sto 0sob, a ich praca trwala blisko rok.
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Cukiernik

Ciekawostka

Tlusty czwartek jest kazdemu dobrze znany. Wszyscy wiedza
o0 zwyczaju jedzenia tego dnia paczkow. Jednak skad wzieta sie ta tradycja?
Poczatki tego $wigta nie sg do konca znane. Wiadomo, Ze jego historia
siega starozytnych czaséw. Prawdopodobnie
zwyczaj zapoczatkowali Rzymianie,
ktorzy raz w roku spotykali si¢ na ,,Ttustej
uczcie”. Spozywali wtedy gltéwnie miesne
potrawy i pili wino, a na koniec dnia
wszyscy siegali po paczki, ktére znacznie
réznily si¢ receptura od wypiekdw dobrze nam znanych. Nie byly stodkie, tylko wypieczone
z ciasta chlebowego, a ich nadzienie stanowila stonina.

Ciekawostka

Na $wiecie odbywa sie wiele konkurséw cukierniczych, a jednym z najbardziej
prestizowych sa Mistrzostwa Swiata w Cukiernictwie. Polska moze poszczyci¢
sie wieloma utalentowanymi cukiernikami, ktérzy regularnie staja na
podium tych zawodéw. W 2019 roku Polka zostata mistrzynia $wiata
w dekorowaniu tortéw. Swoje dzieto ozdobila motywami zaczerpnigtymi
z polskiego malarstwa, co bardzo spodobalo si¢ sedziom.

Zadanie 1.

Zagadka: Co znajduje si¢ na zdjeciu? <
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Cukiernik

II. Czy wiesz, czym zajmuje si¢ cukiernik?

PRODUKUJE WYROBY
CUKIERNICZE
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ZAMAWIA PRODUKTY
I OCENIA ICH SWIEZOSC

OBSLUGUJE MASZYNY I URZADZENIA
POTRZEBNE PODCZAS PRODUKCJI




Zadanie 2.

Rozszyfruj informacje zapisang kodem - jaka cecha jest przydatna w pracy cukiernika?
Oto ten kod:
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Tutaj napisz przetlumaczony tekst z jezyka kodu:




Cukiernik

Opowies$¢ cukiernika Damiana

Pewnego dnia do mojej cukierni przyszedl usmiechniety chlopiec Filip. Okazalo sig, ze za
tydzien $wietuje swoje siodme urodziny, a jego najwigkszym marzeniem bylo mie¢ ogromny
tort czekoladowy w ksztalcie pitki noznej. Filip opowiedzial mi o swojej przygodzie. Podobno
juz wczesniej prébowal upiec ciasto samodzielnie w domu, jednak biszkopt mu opadt, a krem
wyszedt za rzadki. Musial wigc udac si¢ z mama do specjalisty w sprawie wypiekéw. Z checia
podjatem si¢ tego wyzwania. Chlopiec byt tak przejety, ze nawet narysowal mi na kartce do-
ktadny projekt. Staralem sie ze wszystkich sil, by ciasto jak najwierniej oddawato wizje chlopca,
a przy tym bylo pyszne i mocno czekoladowe. Gdy po kilku dniach, Filip przyszed! i zobaczyt
tort, szeroko si¢ usmiechnal, przytulil mnie i zaprosil na swoje przyjecie urodzinowe. Niestety,
z wielkim zalem, musialem odmoéwié chlopcu. Jeszcze mndstwo dzieci takich jak Filip czekalo
na wymarzone torty.
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II1. Czy wiesz, jakich narzedzi uzywa cukiernik podczas
swojej pracy?

Narzedzia uzywane przez cukiernika oraz obslugiwane przez niego urzadzenia:

MIKSER PIEKARNIK

BLENDER




*KOCIOL WARZELNY - jest to urzadzenie bardzo przydatne podczas procesu wytwarzania
i podgrzewania cukierniczych wyrobéw. Ulatwia osiagniecie wysokiej temperatury i réwno-
mierne podgrzanie, co zapobiega przypalaniu. Chroni takze przed oparzeniami. Kociot warzelny
moze posiadac specjalny sterownik, ktory ufatwia zmiang temperatury podczas gotowania.
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Cukiernik

I'V. Co potrafi cukiernik?
W tej pracy mozesz nauczyc sie:

+ jakocenia¢ przydatnos¢ i jako$¢ produktéw potrzebnych do przygotowywania deseréw,

« jak w odpowiedni sposéb miesza¢ skfadniki w zaleznosci od rodzaju ciasta,

« jak przygotowywac rozne nadzienia, kremy, polewy, marmolady i dzemy,

« jak formowac, wypiekac i smazy¢,

+ jak przekfada¢ i nadziewaé ciasta, wykanczac¢ wypieki glazura, galaretka, posypkami
i cukrem pudrem,

« jak regulowa¢ i obstugiwa¢ maszyny pomagajace w wytwarzaniu stodyczy.

Zadanie 3.
Rozwiaz krzyzdwke zwigzang z pracg cukiernika. Odczytaj hasto w kolumnie oznaczonej
kolorem.
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

1. Inaczej przepis.
2. Jej zadaniem jest obnizenie temperatury produktéw. Inaczej nazywana lodéwka.
3. Miejsce pracy cukiernika.
4. Na przykiad sernik, szarlotka i biszkopt.
5. Nieudana cze$¢ ciasta.
6. Masa do przekladania ciast i ciastek.
7. Urzadzenie kuchenne stuzace do pieczenia.
8. Urzadzenie stuzace do mieszania, urabiania i ubijania ciast.
9. Stuzy do splaszczania ciasta.




Cukiernik

Zadanie 4.

W ramce ponizej znajdz 6 ukrytych wyrazéw, ktore okreslaja czynno$ci wykonywane przez

cukiernika. Wyrazy moga by¢ napisane poziomo lub pionowo.
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Cukiernik

V. Co zrobic¢, by zosta¢ cukiernikiem?

Chcac zosta¢ cukiernikiem nalezy wybra¢ odpowiednig szkole. Po ukonczeniu szkoty podsta-
wowej mozesz uczy¢ si¢ w jednej ze szkot dla cukiernikow.

SZKOLA PODSTAWOWA SZKOLA
8 LAT DLA CUKIERNIKOW

VI. Czy wiesz jak wyglada miejsce pracy cukiernika?

W cukierni znajduja sie:
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Blaty robocze zamontowane na odpowiedniej wysokosci.
Szafki.

Chlodnie do przechowywania produktéw i gotowych wyrobdw.
Piekarniki.

Formy, blachy do pieczenia ciast.
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Cukiernik

VII. Zakonczenie

Praca cukiernika jest bardzo ciekawa i moze dawa¢ duzo powoddéw do dumy. Jego wypieki sa
atrakcjg 1 ozdobg wielu imprez urodzinowych, wesel czy przyjec.

Na co dzien, podczas dekorowania ciast, cukiernik rozwija swoja kreatywnos¢ i talenty ar-
tystyczne. Swoimi stodko$ciami przynosi ludziom wiele radosci. Ma liczne okazje do startu
w konkursach cukierniczych na terenie kraju i za granica. W taki sposéb moze zdoby¢ uznanie
i rozglos. Nieraz zdarza si¢ takze, ze cukiernik wymysla nowy rodzaj ciasta lub innego deseru.
Wtedy moze nada¢ mu wymyslong przez siebie nazwe, postugujac si¢ przy tym nawet wlasnym
imieniem.

Po skonczeniu szkoty dla cukiernikéw jest kilka réznych mozliwosdci zatrudnienia. Mozna
pracowa¢ miedzy innymi w:

Jest réwniez mozliwos¢ otworzenia wlasnej cukierni i samodzielnej sprzedazy wypiekéw.

Pracowni cukierniczej.

Manufakturze cukierkéw — miejscu, gdzie recznie wytwarzane sg cukierki i lizaki. Dzieje
sie to czgsto podczas pokazow, na oczach dzieci, ktére bardzo chetnie odwiedzaja takie
miejsca. Mozna tam zorganizowa¢ nie tylko pokazy, ale takze przyjecia urodzinowe.

Restauracji.
Hotelu.
Sklepie spozywczym.




Cukiernik

ia do zadan

VII. Rozw

igzania

Na zdjeciu znajduje si¢ rekaw cukierniczy - jest to narzedzie bardzo przydatne podczas
dekorowania ciast kremem.

KREATYWNOSC

Zadanie 3.

Zadanie 1.
Zadanie 2.
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Zadanie 4.




VYRR » a
i 2000000 1 0 0

Informacja zawodoznawcza dla ucznidw edukacji wczesnoszkolnej

Fundusze . . .
el Rzeczpospolita Unia Europejska
Europejskie : Polskg P Europejski Fundusz Spoteczny

Wiedza Edukacja Rozwdj



